ROYAL MOUGINS GOLF
RESORT HOTEL ET SPA

Le Cadre : Un des plus beaux golfs de la région,
doublé d'un hétel prestigieux et d’un spa élé-
gant.

Les soins : Produits bio par Comfort Zone.
Découvrez le un caisson unique
sensé éliminer la cellulite (30 mn : 60 €). Forfail
I'Essentiel : 1 nuit en suite pour 2, Petits-déjeu-
ners inclus, green fee 18 trous (voiturette inclu-
se, Handicap requis : Messieurs 28, Dames 32),
1 soin par personne {dans la limite de 120€);
Libre accés au sauna, hammam, salle de fit-
ness: A partir de 260€/personne (hors MIPIM)
Fermé le lundi

On one of the most beautiful golf courses in the
region, the elegant spa offers organic products
by Comfort Zone. Discover the anti-celiulite
Ivashidome technique and take acivantage of
golf, fitness, and beauty care with the special
Essential break.

424 Av du Roy 06250 Mougins

Tél.: 04 9292 49 67

www.royalmougins.fr

SPA SHISEIDO AU MAS
CANDILLE A MOUGINS

Le Cadre : Un hdtel de plus en plus grand,
grace a ses nouvelle suites, de plus en plus
beaux, et toujours gourmand avec sa gastrono-
mie étoilée signée Serge Gouloumes.

Les soins : Toute la gamme des soins Shiseido
: du bonher. Jusqu'au 30 avrll, le Mas Candille
présente son nouveau soin : « L'Escapade
Amazonienne » créé par Omnisens respectant la
peau, mais aussi la nature, gréce & ses produits
abase d'éléments naturels, sans paraben, siico-
ne, ni huile minérale, Une exfoliation gounmande
tonifiante au cacao d’Amazonie et a I'Orange
pendant 30 mn ; Un enveloppement tartine
nourrissante au chocolat gourmand pendant 30
mn, un massage relaxant au Baume d’Amazonie
et déegustation de douceurs chocolatées dans
I'espace relaxation. Durée totale : 2 h (210 €).
Thanks to its new suites, this hotel is growing
in size and beauty, and remains a hub of gas-
tronomy with Serge Gouloumés at the helm.
Until 30th April, take advantage of Omnisens’
Escapade Amazonienne to revitalise your skin
with a tonic exfoliation that respects both you
and nature and sublimates chocolate!
Boulevard Clément Rebuffel 06250 Mougins
Tél.: 0492284343
www.lemascandille.com

THALASSO ENERGIE, AU
MIRAMAR BEACH HOTEL

A THEOULE

Le cadre : Sur cette jolie corniche de I'Eslerel,
roches rouges sur mer bleue, un hotel agréable
avec une belle restauration.

Les soins : Pour ce printermps, vous hesiterez
peut-étre entre le Chromolifting du visage : toni-
cité et raffermissement en plusieurs séances de
1h30 : (102€ ou 295€ les 3), ou la cure amin-
cissement anti cellulite et raffermissement : 2 h
cellu M8+ prodluits =+ drainage lympho-énergé-
tique+ chromathérapie et stimulation des points
spécifiques + balnéothérapie aux essentielles :
150€. Forfait hotel et spa : hébergement, petits
dej, 1H de soins, accés sauna, hammam,
jacuzzi, menus 3 plats : & partir de 322 € pour
deux personnes.

On the red rocks of the Esterel with its blue
backdrop, along with its excellent restaurant,
the hotel offers every treatment conceivable to
restore tonicity and firmness to your body to
start summer with the sithouette you dream of.
47 avenue de Miramar

06590 Théoule sur Mer

Tél.: 04 93 75 05 05

www.mbhriviera.com
www.thalasso-energie.com



